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Jornada Exposición 

 
  “SEGURIDADES EN 

MÁQUINAS. 
CONSIGNACIÓN DE 

EQUIPOS E 
INSTALACIONES.” 

 
 

9 de octubre de 2024 
 

 

 

Organizado por: 

ASOCIACIÓN DE TECNICOS SUPERIORES EN 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE 
CANTABRIA (ATSPRLC) 
 

Con la colaboración de: 
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La Asociación de Técnicos Superiores en Prevención de Riesgos Laborales 
de Cantabria (ATSPRLC), en el interés de ayudar a sus Asociados y a los Técnicos 
en Prevención en general a mejorar sus competencias técnicas, organiza esta 
jornada en la que se tratará el proceso de CONSIGNACIÓN DE MÁQUINAS, una 
práctica fundamental para hacer frente a la siniestralidad laboral que se produce 
durante intervenciones en máquinas, equipos e instalaciones industriales.  

 

SEGURIDADES EN MÁQUINAS. CONSIGNACIÓN DE EQUIPOS 
Los accidentes laborales ocurridos 
durante las intervenciones en 
máquinas son uno de los mayores 
contribuyentes a la siniestralidad 
laboral en nuestro país y en el 
mundo en general, siendo espe- 
cialmente significativos por la 
gravedad de las lesiones que se 
originan.  

La tipología de daños derivados de 
los accidentes durante inter- 
venciones en máquinas es muy 

diversa. Desde golpes a atrapamientos, aplastamientos, amputaciones y, en 
numerosas ocasiones, accidentes con resultado fatal. Pero, con frecuencia, se 
repite una causa: el arranque o movimiento de la máquina o parte de ella de forma 
accidental, espontánea e intempestiva. 

Sin embargo, las medidas preventivas y de control que pueden adoptarse para 
evitarlos son relativamente sencillas y económicamente asumibles, contrastando 
con los altos costes, tanto directos como indirectos, que suponen los accidentes 
que puedan originarse. 

El proceso de consignación, implantado y desarrollado adecuadamente, da 
solución a este problema de siniestralidad, por lo que esta jornada ayudará a las 
organizaciones y trabajadores a entender y valorar una correcta aplicación de la 
consignación de equipos. 

 
OBJETIVOS: 

Dar a conocer… 
 La base legal sobre consignación de máquinas, 
 La sistemática de Lock Out – Tag Out (LO-TO). 
 Cómo desarrollar un programa LO-TO. 
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DIRIGIDO A: 

Esta jornada está dirigida a:  
 Técnicos de Prevención. 
 Responsables Técnicos y de Producción. 
 Personal de Mantenimiento y Producción. 
 Delegados de Prevención. 
 Y a todos aquellos que por su desempeño deban gestionar y/o 

controlar intervenciones en máquinas y equipos. 
 

PROGRAMA: 
 

9:30-9:35 Apertura de la Jornada 
Por Dª. Ana González (Directora del ICASST) 

9:35-9:45 Presentación de la Jornada 
Por D. Enrique Rodríguez (Presidente de la ATSPRLC) 

9:45-11:15 Aspectos generales de la consignación de máquinas: 
• Introducción: energías peligrosas y accidentes. 
• Marco normativo. Consignación de máquinas. 

Sistemática LOTO como herramienta para el control de energías 
peligrosas en máquinas. 

Por D. J. Benigno Martínez (PROYMA) 
11:15-11:30 Pausa café 
11:30-12:30 Desarrollo de un proyecto LO-TO. 

Debilidades del sistema LO-TO  
Por D. J. Benigno Martínez (PROYMA) 

12:30-13:00 Coloquio y resolución de dudas. 
13:00-13:30 Visita a exposición de material y dispositivos de consignación. 

Explicación de estos, por D. J. Benigno Martínez (PROYMA) 
 

IMPARTIDO POR: 

D. José Benigno Martínez García, responsable del Área Consulting de la 
empresa PROYMA CONSULTING, con amplia experiencia en implantación 
de sistemas de consignación en diferentes tipologías de empresas. 
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DÓNDE Y CUÁNDO: 

SEGURIDADES EN MÁQUINAS. 
CONSIGNACIÓN DE EQUIPOS E INSTALACIONES. 

 
• Fecha: 9 de octubre de 2024 

• Lugar: Sede del ICASST 

Av. del Faro, 33 

39012 Santander (Cantabria) 

• Duración: 4 horas (de 9:30 a 13:30) 

• Número de plazas: 30 

 

COSTE: 

Actividad gratuita subvencionada por el Instituto Cántabro de Seguridad y 
Salud en el Trabajo-ICASST del Gobierno de Cantabria. 

 

INSCRIPCIÓN: 

Puede cumplimentar el formulario de inscripción a través del siguiente 
enlace: https://tecnicosprevencion.es/formulario-inscripcion-20241009-loto/  

Las inscripciones serán aceptadas por orden de llegada, con preferencia 
para asociados hasta el 27/09/2024. 

Las plazas no cubiertas se asignarán al resto de solicitantes por riguroso 
orden de inscripción. 

El plazo de inscripción finalizará el 07/10/2024 a las 20:00 horas. 

Cada inscripción recibirá confirmación de la recepción y admisión de la 
misma.  



e-mail: asociacion@tecnicosprevencion.es

www.tecnicosprevencion.es

Isabel la Católica, 

nº1, Planta 1ª 

39007 – Santander 

Tel.: 636 96 02 70 

La Asociación de Técnicos Superiores en Prevención de Riesgos 
Laborales de Cantabria (ATSPRLC), es una Asociación Profesional, sin 
ánimo de lucro, que nace a principios del año 1999 ante la demanda de 
los nuevos profesionales de nivel superior, como ente que aglutine sus 
necesidades de representación profesional. 

Intenta cubrir una segunda necesidad de colaboración y unión de 
esfuerzos de los distintos profesionales de la Prevención de Riesgos 
Laborales, colectivo multidisciplinar, con objeto de potenciar la 
participación en el desarrollo e integración de la Prevención de Riesgos 
dentro del crecimiento económico, social y empresarial de nuestra 
Región. 

OBJETIVOS DE LA ASOCIACIÓN: 

 Representar al colectivo de Técnicos Superiores en Prevención de Riesgos Laborales.
 Servir de recurso y apoyo a sus miembros en el desarrollo de su desempeño laboral

como profesionales de la Prevención.
 Fomentar la formación continua de sus miembros.
 Establecer y fomentar una comunicación e intercambio de información y apoyo técnico.
 Promocionar el estudio y desarrollo de los conocimientos, técnicas y actividades

relacionadas.
 Concienciar a la Sociedad en general sobre la necesidad de implantar una cultura de

la Prevención.
 Auxiliar a todos los Asociados en los problemas que, como profesionales de la

Seguridad, Higiene, Ergonomía y Salud Laboral, pudieran planteárseles.
 Posicionarse públicamente en la defensa de sus Asociados y en todos aquellos

asuntos que tengan relación con los fines de esta Asociación.

Si eres Técnico de Prevención y deseas… 

 Formar parte de la asociación que representa al colectivo.
 Colaborar con la asociación en la consecución de sus objetivos.
 Participar en las actividades de la asociación.
 Beneficiarte de las acciones e iniciativas de la asociación.

¡¡ASÓCIATE!! 

Más información en nuestra web oficial: 

w w w . t e c n i c o s p r e v e n c i o n . e s

Asociación inscrita con el Nº 6905 en el Registro General de Asociaciones del Gobierno de Cantabria. 

Búscanos en: 

Colabora con Integrante del 

http://tecnicosprevencion.es
http://www.icasst.es/
http://www.cgpsst.net/
https://es.linkedin.com/company/asociaci%C3%B3n-de-t%C3%A9cnicos-superiores-de-prl-de-cantabria
https://www.facebook.com/asociaciontecsupprlcantabria/
https://www.youtube.com/channel/UCkaZqPeTnhA9C5whHyAlivg
http://tecnicosprevencion.es
http://tecnicosprevencion.es/asociate/
http://www.tecnicosprevencion.es
mailto:asociacion@tecnicosprevencion.es

